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Diagnóstico facial gratuito.

Limpieza Facial

Oxigenación 
Profunda con Alta Frecuencia.

Limpieza. Exfoliación. Ozono. Extrac-
ción manual. Alta Frecuencia. Sérum 
con masaje facial. Mascarilla. Crema 
con Masaje Redensificante. Adapta-
mos cosmético según tipo de piel. 
1 h 20/30 min 89,5€

Hidrodermoabrasión, peeling químico y 
mecánico. Extracción manual e hidrata-
ción profunda- 1h 30min 100€

Indiba ONA Limpieza Plus
Triple Limpieza.
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Oxygen Power
Limpia para que las pieles apagadas 

respiren.
Infusión de oxígeno que despierta 
tu piel. Ideal para todo tipo de pieles 
que necesiten una dosis de vitalidad,  
hidratación y luminosidad. Revive los 
cutis apagados o con imperfeccio-
nes,  opacos, asfixiados o sometidos a 
estrés. Deja que tu piel respire. 1h. 98€

Carboxi Peel
Limpia para resplandecer pieles  con-

gestionadas. 
Triple exfoliación y renovación profun-
da. Actúa profundamente para liberar 
la piel de los tóxicos e impurezas que 
la limpieza diaria no consigue eliminar, 
gracias a una combinación de 5 AHAs. 
Ácidos exfoliantes que disuelven el pe-
gamento que mantiene unidas las cé-
lulas de la piel muerta. Diseñado para 
recuperar el resplandor de la piel y uni-
ficar el tono de piel. 50 min 89,5€
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Novedad Novedad

Antiaging - Lifting

   Antiaging Lifting Facial
Trata flacidez, líneas de expresión y arrugas. Activa vasodilatación
que incrementa la cirulación sanguínea y linfática, mejorando así el aporte de 
nutrientes y oxigeno a las células. Disminuye las irregularidades de la piel y 
revitaliza el cutis. 

Hidrodermoabrasión, peeling químico y mecánico. Electropora-
ción + Led. Electroterapia para ejercitar músculo y modelar rostro. 
Hidratación profunda con ácido hialurónico. 1h 15 min - 125€

 Indiba ONA PRO
Limpieza y Antiaging

Trabajamos y confiamos en la Cosmética Natural no invasiva así como aparatología 
Indiba  con una buena evolución de resultados sin efecto rebote. Tratamientos que 
equilibran carencias y despiertan los sentidos.

Alta cosmética natural y mineral. Combina biotecnología 
orgánica con la extracción propia de activos naturales (flo-
res, hojas y raíces de plantas). Elaboración en Pamplona.

Nuestros tratamientos también incluyen: Alta Frecuencia · Ozono · Cucharas Volcánicas · Piedras Basálticas · 
Piedras Semipreciosas · Minerales · Amatista · Ojo de Tigre y Jaspe · Obsidiana · Cuarzo. · Cristal de Roca · Masa-
jeador Joya · Máscara de Cuarzo · Moxas · Tuina-Relax. Técnicas de Masaje Kobido · Orbicular · Remodelante · 
Neurosedante · Drenaje Facial.

Ojos
Atenúa arrugas de expresión, patas de gallo, 
bolsas y ojeras y aporta firmeza, luminosidad 
y densidad. 

Labios / Rictus Nasogeniano
Reesculpe y rellena las arrugas de expresión 
en la zona de  labios y rictus nasogeniano.

Kobido Lifting sin cirugía by YO
Ritual facial antiaging Japonés.

Cosmética francesa 100% natural con más 
de 50 años innovando y presente en más 
de 45 países. Certificado COSMEBIO.

Exfolia, limpia y elimIna impurezas. Ilumina y 
unifica el tono de la piel. Hidrata en profundidad. 
Incremental el tono muscular mejorando el con-
torno facial. Antiaging.

Nuestra Filosofía

Doble Mentón
Reduce grasa localizada en el 
doble mentón (papada) y defi-
ne óvalo.

Cuello y escote
Mejoramos la tonificación, ter-
sura y aspecto de la piel. 

 Global en la mirada
Ojos, cabeza y cuello descongestionado

Contorno de ojos, orbiculares, frontales, tempo-
rales, piramidal. Sinergia, renovador celular y Hi-
alurónico.  Masaje Orbicular mirada. 1h - 89,5€

Se logra devolver al rostro su armonía elevando sus facciones na-
turales y alisando arrugas (doble mentón, cuello, óvalo, pómulo, 
rictus nasogeniano, contorno ojos, frente. El tratamiento inicia con 
la limpieza del rostro, durante el masaje se aplica ácido hialuróni-
co y terminamos con mascarilla de perlas o hialurónico y moxa de 
artemisa sobre croma rojo.

Técnica ancestaral japonesa utilizado por emperatices y samurais.
 Su nombre significa “camino hacia la belleza”. 

Mezcla armoniosa de técnicas de reeducación muscular, drenaje, percusiones, vi-
bración, presión, relajación, caricia. Más de 50 movimientos diferentes.

- Estimula la producción de colágeno y elastina, fa-
voreciendo así la auto-regeneración del tejido. 
- Combate arrugas y flacidez gracias a la tonifi-
cación de los músculos y el aporte de nutrientes 
por el aumento de la irrigación sanguínea.

1h 15min - 98€ 

- Favorece la circulación de la linfa 
y la eliminación de toxinas dismi-
nuyendo edema.
- Modela, suma la conexión entre 
cuello, cara, escote y cráneo. 

Terapia celular activa. Remodela y redefine líneas faciales de-
volviendo firmeza · Activa el metabolismo celular, , mejora 
el riego sanguíneo. Tejidos más compactos, reduciendo la 
flacidez y  apariencia más joven. 
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Incluye cosmético antiaging.

Terapia celular activa.

Mirada

Atenúa arrugas de expresión, patas de 
gallo, bolsas y ojeras y aporta firmeza, 
luminosidad y densidad. 1h 89,5€

Indiba Activ Ojos
Densidad en la zona de ojos.

Resultado

Intrabucal Sculpt by YO (Lifting Miofascial)
Eleva y desestresa tu piel de dentro hacia fuera,  un combo antiedad. 

Técnica de masaje facial que se utiliza a modo de tratamiento antienvejecimiento natu-
ral y no invasiva  y que consiste en trabajar todos los músculos del rostro con un doble 
masaje externo e intraoral (es decir, por dentro de la boca) para conseguir un efecto 
lifting y de levantamiento del rostro y liberación de tensiones. 

El masaje externo ofrece un trabajo en profundidad sobre 
la estructura muscular permitiendo que se produzca el 
drenaje de los tejidos. Con la técnica intraoral, se masajean 
y estiran los músculos para rellenar y devolver la flexibili-
dad al rostro y un cutis radiante. Es un masaje profundo de 
las fibras musculares para estirar todos los músculos del 
rostro y liberar las tensiones provocadas.

 - Actúa sobre el óvalo facial y las arrugas 
peri-orales. 
- El rostro se rellena, se tonifica y la piel recu-
pera un bonito brillo.
- Mejora de la circulación sanguínea y linfáti-
ca, el drenaje de los tejidos y una mejor elimi-
nación de las toxinas.

- La relajación de las tensiones mus-
culares y bruxismo (Trastorno de la 
articulación Temporomandibular).
- La remodelación del óvalo facial y, de 
forma más global, un verdadero efecto 
lifting y botox y antienvejecimiento. 

1h 15min - 98€ 

Resultado

Efecto lifting, mentón definido, Antiaging, unifica el tono. Rellena y aporta volumen tan-
to el cuello como el doble mentón. Incluye mascarilla y maniobras de masaje, cosmé-
ticos así como eldispositivo multifuncional que combina terapia de luz LED, microvi-
braciones, rayos infrarrojos y electroterapia galvánica para estimular la piel y mejorar la 
absorción de ingredientes activos. 1h 15min 125€

Inhibit Lifting
Define mentón y corrige y difumina los signos de la edad.

Mentón, Cuello y Escote

Antiaging - Modelador

Novedad

- Tratamiento estrella.



Indiba: ONA+Activ

4 sesiones:  Indiba ONA Pro + 3 ses. 
Indiba Activ Lifting Facial. 377€ 419€

6 sesiones: 2 Indiba ONA Pro +4 ses. 
Indiba Activ Lifting Facial. 546€ 642€

Pure Hyaluronic Firming
Efecto Lifting Natural.

Tratamiento ultrahidratante con efecto 
lifting inmediato que logra optimizar el 
proceso de síntesis de colágeno desde 
el interior. Relleno de arrugas, regene-
ración y firmeza en la piel. 1h 15min 98€

Fast & Profound
 Luminosidad y piel más lisa.

Tensor facial inmediato que gracias a 
la microfluidificación trata en profundi-
dad las arrugas y los signos de enveje-
cimiento cutáneo, proporcionando un 
aspecto impecable al momento. La piel 
luce más lisa, homogénea, aterciopela-
da y luminosa. 1h 15min 98€

Multivitamin
 Mejora imperfecciones

Piel más lisa, luminosa, uniforme y ater-
ciopelada. Trata la piel en profundidad y 
protege su barrera inmunológica. 1h 15 
min 98€

Biocelular
Regenera y regula desequilibrios.

Regenera, estimula y potencia la energía 
natural de tu piel. Tez más joven, densa, 
revitalizada, enérgica y profundamen-
te hidratada. Corrige desde dentro los 
desequilibrios de la piel de una manera 
personalizada. 1h 15min 98€

 Prebiotics Sensibles 
Activa barrera protectora y el confort 

natural de la piel
Calma pieles irritadas y descamadas. Re-
cupera los tejidos y preserva la microbióta. 
Ayuda a equilibrar la vasoconstricción y va-
sodilatación protegiendo los capilares. Actúa 
como barrera protectora en época de frío y 
cambios de temperatura. 1h 15min 98€

Men
 Repara los signos de envejecimiento y 

oxidación.
Tratamiento específico para el hombre 
cuyo objetivo es luchas contra los sig-
nos de envejecimiento y oxidación. 1h 
15 min 98€

 Rosácea - Couperosis
 Protección interna para tu piel

Tratamiento descongestivo, calmante y 
dermoprotector epidérmico mejorando 
así los síntomas. Indicado para personas 
que tienen síntomas que provocan erite-
ma (enrojecimiento) transitorios o per-
manentes, pápulas infladas o pústulas. 
1h 15min 98€

 Dermatitis Seborreica - Grasa
Calma, limpia, regula la actividad seborreíca.
Limpiamos la piel en profundidad y hacemos 
una reparación del tejido afectado, regulan-
do, reestructurando y aportando calma a la 
piel.  Indicado para piel enrojecida, irritada, 
escamosa, exceso de grasa o sequeda con 
signos de la dermatitis. 1h 15min 98€

Forma de pago: 1 ó 2 vecesForma de pago: 1, 2 ó 3 veces

 Luminosidad Bioactive
Luminosidad y tono uniforme.

Devuelve luminosidad natural a la piel. 
Fitocomplejo PWE que actúa sobre la 
melanogénesis (manchas) unificando 
el tono de piel. 1h 15min 98€

Antiaging - Reparador

Reactivas - Esencial

Descuentos

10% dcto.
6 sesiones. 4 sesiones.

Bonos

Bonos Estrella

Kobido - Intrabucal Indiba - Antiaging- 
Reactivas - Esencial

4 sesiones:  353€ 392€ 6 sesiones: 499€ 588€

Mirada
4 sesiones: Global mirada + 
3 ses. Indiba Activ bolsas y 

ojeras 323€ 358€

Indiba Activ - Indiba ONA  - Kobido - Intrabucal  
Limpieza -  Antiaging-  Reactivas - Esencial 

Mentón, Cuello y Escote - Mirada - Men - Cosmética Natural

Limpieza
3 sesiones:  Oxigenación + Oxygen + Indiba ONA Pro. 281€ 312€

Facial
Estética Avanzada15% dcto.

89,5€
98€
100€
125€

6 ses.
76,1€
83,3€
85€

106,3€

4 ses.
80,6€
88,2€
90€

112,5€

Precio Unitario
Con dcto.

456€
499€
510€
638€

PVP
537€
588€
600€
750€

Bono 6 ses.
Con dcto.

322€
353€
360€
450€

PVP
358€
392€
400€
500€

Bono 4 ses.

Bermingham 8, bajo (Gros) 
20002 Donostia - San Sebastián 
T. 943 290 889 / Whatsapp 648 515 971
 www.yosaludestetica.com 
 L a V  9:30 - 20:00 hrs
 S 9:30 - 14:30 hrs. tardes con cita previa


